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Erfdabreyttar lifverur '
- raektun erfdabreyttra plantna a Islandi

Landsping Natttrulaekningafélags islands fordeemir pao
abyrgdarleysi islenskra stjornvalda ad heimila utirsektun

4 erfoabreyttum lifverum a islandi. Fjoldi ritryndra
visindalegra rannsokna liggja nu fyrir sem syna fram a ad
erfoabreyttar lifverur og afurdir peirra valda éafturkreefu
tjoni a umhverfi og heilbrigdi dyra og manna. Landsping
NLFi telur ad notkun erfdabreyttra lifvera skuli einvérdungu
fara fram i lokudu rymi. Pingid krefst pess ad par sem leyfi
til slikrar "afmarkadrar” notkunar hafa verid veitt tryggi
eftirlitsadilar raunverulega afmorkun pannig ad erfdabreytt
efni berist ekki ut i umhverfi og mengi grunnvatn og
jardveg.

Landsping NLFi hvetur stjornvéld til ad banna med &llu
Utireektun & erfoabreyttum lifverum og undirbtia ao Island
verdi sem fyrst lyst ,land an erfdabreyttra lifvera"

Erfoabreyttar lifverur - innihaldslysingar

Landsping NLFi fordeemir adgerdarleysi islenskra stjornvalda
vardandi innihaldslysingu matveela og hvetur pingid til pess
ad nu pegar verdi tekin upp tilskipun EES i islensk [6g um
merkingar a matveelum sem framleidd eru ur erfdéabreyttum
lifverum og afurdum peirra.

Lifreen framleidsla

Landsping NLFi hvetur stjornvold til ad stydja baendur i
lifreenni framleidslu og mota stefnu um eflingu lifreens
landbuinadar 4 islandi. Innlend framleidsla annar nu ekki
eftirspurn eftir lifreenum afurdum.

Vottad lifreent nytjaland a islandi nemur nu adeins 1,23%
af azetludu flatarmali pess lands sem talid er nytanlegt til
landbunadar.

Visindalegum rannsoknum fjélgar sem syna fram

a ao lifreenar adferdir auka langtima hagkvaemni i
framleidslu, hafa jakveed ahrif a lifriki og umhverfi,

auka neeringarefnainnihald matveela og studla ad beettu
heilsufari.

Mataraedi barna i grunnskolum

Landsping NLFi hvetur islensk stjornvéld til ad tryggja
bérnum hollt faedi i 6llum grunnskélum landsins.
Rannsoknir syna tengsl @ milli holls og géds mataraedis og
namsarangurs. bvi aettu allir grunnskélar 4 islandi a0 bjooa
fj0lbreytta faedu ollum bérnum ad kostnadarlausu.

Berum abyrgd a eigin heilsu

Sykur og auglysingar

Landsping NLFi varar vid auglysingum & midur hollum
neysluvorum. Margar auglysingar hvetja til neyslu a
varningi sem inniheldur mikid af vidbaettum sykri og 60rum
Oeeskilegum efnum paott peer gefi hollustu i skyn. Vitad er
a0 ofneysla sykurs hefur slem ahrif & heilsufar. NLFi hvetur
til ad undantekningalaust verdi skylt ad tilgreina magn
vidbeetts sykurs a umbudum matveela sem seld eru hér a
landi.

Afengi

Landsping NLFi hvetur til aukinnar almennrar freedslu

um skadsemi afengis, einkum er vardar ahrif pess a
barnshafandi konur, bdrn og unglinga.

Neysla afengis @ medgdngu getur skadad fostur og orsakad
m.a. greindarskerdingu. Neysla afengis skadar einnig

born og unglinga sem eru ad taka ut proska og getur

leitt til fikniefnaneyslu. Landsping NLFi hvetur til a0 sett
verdi varnadarord a umbudir afengra drykkja og skorar a
stjornvold ad fylgja betur eftir banni vid afengisauglysingum
og herda vidurlog ef brotid er gegn peim.

Tobak

Natturulaeekningafélag islands og stofnendur pess hafa maelt
gegn tobaksneyslu i yfir 80 ar. Landsping NLFI fagnar peim
arangri sem naost hefur i tobaksvornum a Islandi og hvetur
stjornvold til ad taka skrefio til fulls og banna reykingar

4 almannafeeri. Arlega deyja um 260 manns af véldum
tobaksnotkunar a islandi.

Hefdbundnar og

ohefdbundnar laekningar

Landsping NLFi hvetur til aukinnar sampeettingar
hefobundinna laekninga og vidbotarmedferda.
Vidbotarmedferd visar til medferdar sem ekki hefur verid
talin hluti af hefobundinni heilbrigdispjonustu en synt
hefur verid fram @ med rannsoknum ad nytist samhlida
hefobundinni medferd eda sem sjalfsteed medferd.

Umhverfi

Landsping NLFi minnir 4 ad hreint natturulegt umhverfi er
mikilvaegur pattur i lifi og heilsu folks. Almenningur parf ad
geta stundad heilbrigt utilif og hafa adgang ad dsnortnum
vidernum. Folkid i landinu og stjornvdld verda ad standa
vord um storbrotna nattiru islands og lifriki pess.
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